
 
 

8 équipiers porteurs de handicap - et fiers de leur CDI !  
Ils vous attendent, vous accueillent et vous servent avec professionnalisme 

une cuisine gourmande maison de qualité, faite de produits frais 
 

ARDOISE Semaine du 26 au 30 juin 
 
 

ENTRÉES 
 

« La Cicciolina », tomate mozzarella façon Berlusconi, basilic 

Velouté d’asperges vertes, glacée perles d’huile d’olive 

Blinis de Pommes de terre à l’aneth, effeuillé de saumon fumé 

 

PLATS 
 

Filet de dorade rôti, courgettes poêlées au thym sauce beurre blanc 

              Pavé de lieu jaune au four, mousseline de céleri  

Suprême de volaille cuit basse température, pommes de terre Darphin 

      

DESSERTS 
 

Tartelette au chocolat, caramel 

Abricots et pêches nectarines au romarin 

Crème brûlée à la gousse de Vanille Bourbon 

 

 
       

     MERCI de toute l’EQUIPE 
 

Plat Solo :    22€ 

Formule Duo :     Entrée - Plat  ou  Plat - Dessert      26€ le midi et 32€ le soir 

Formule Trio :     Entrée - Plat - Dessert     30€ le midi et 37€ le soir 
 

Tous nos plats sont fait-maison  Prix TTC, TVA à 10% sur les plats, service compris 
Viandes : Origine France 

 



 
  

Apéritifs 
Nos kirs sont à base de Sauvignon       
64   Kir Cassis  6,00 €  69   Martini rouge 5cl 7,00 € 
65   Kir Pêche 6,00 €  70   Porto rouge 5cl 7,00 € 
67   Campari 5cl 7,00 €  72   Pastis 51 2cl 4,00 € 
68   Martini blanc 5cl 7,00 €    
     
Bières Pression     
14   Grimbergen 25 cl 5,00 €  17   Monaco 25 cl 4,50 € 
15   Grimbergen 50 cl 8,00 €  18   Tango 25cl 4,50 € 
16   Panaché 25cl 4,50 €  19   Demi pêche  5,00 € 
 
Eaux de vie (4cl)   Whiskies (4cl)  
78   Cognac Martell VSOP 7,50 €  75   Chivas Regales 12 ans 7,50 € 
79   Vieil Armagnac, Clés des Ducs 7,50 €    
80   Rhum Havana Anejo Special 7,50 €    
 
Eaux et soda 
E1   Castalie Plate (77cl) 4,00 €  Jus des Rêves bio 5,00 € 
E2   Castalie Pétillante (77cl) 4,00 €  (5 orange, 6 pomme, 7 ACE, 8 Tomate) 
1   Orangina 5,00 €    
2   Coca-Cola 5,00 €  Sirop à l’eau 2,50 € 
3   Coca-Cola Zero 5,00 €  (9 Grenadine, 10 Menthe, 11 Fraise,  
4   Limonade 4,50 €  12 Citron, 13 Pêche)  
 
Nos vins du mois   
Mâcon Azé rouge, Cave d’Azé, 2020, fût de Chêne                      43 (bouteille 75cl) 26,00 € 

24 (verre 14cl) 6,50 € 
Mâcon Azé blanc, Cave d’Azé, 2020, fût de Chêne                       35  (bouteille 75cl) 26,00 € 
  21 (verre 14cl) 6,50 € 
 
 
 

Nous sommes ouverts du lundi au vendredi tous les midis à partir de 12h et le soir du mardi au 
jeudi à partir de 19h.  

 
Nous vous invitons à réserver par mail à bonjour@labelleetincelle.fr ou par téléphone au 

0145385393.  
 

Un grand MERCI de toute notre Heureuse Équipe.  
  


